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一、岗位 001 体育舞蹈（国际标准舞）考核内容

（一）课程试讲

1.试讲（无生），10分钟以内，自备讲课内容，提交纸质版讲课

稿五份，不得体现任何有关考生信息；

2.回答考官提问（5分钟以内）；

（二）专业能力测试

1.剧目展示（3 分钟以内）；

2.规定套路展示（至少 2支与剧目不同风格的舞，每支舞 1分钟

左右）；

3.即兴舞蹈展示；

二、岗位 002 舞蹈表演（中国民族民间舞方向）考核内容

（一）课程试讲

1.试讲（无生），10分钟以内，自备讲课内容，提交纸质版讲课

稿五份，不得体现任何有关考生信息；

2.回答考官提问（5分钟以内）；

（二）专业能力测试

1.剧目展示（3 分钟以内）；

2.两个风格性组合展示（风格与剧目展示不同，每个时长一分半

以内）；

3.即兴舞蹈展示；

三、岗位 003 舞蹈表演（编导方向）考核内容

（一）课程试讲

1.试讲（无生），10分钟以内，自备讲课内容，提交纸质版讲课

稿 5份，不得体现任何有关考生信息；

2.回答考官提问（5分钟以内）；



（二）专业能力测试

1.个人创作剧目阐释及表演（5分钟以内）；

2.音乐即兴并阐释；

3.舞蹈身体技术展示（1分半钟以内）；

四、岗位：004 舞蹈表演（中国古典舞方向）考核内容

（一）课程试讲

1.试讲（无生），10分钟以内，自备讲课内容，提交纸质版讲课

稿 5份，不得体现任何有关考生信息；

2.回答考官提问（5分钟以内）；

（二）专业能力测试

1.剧目展示（3 分钟以内）；

2.技术技巧组合展示（需包含跳转翻控制等，时长 1分半以内）；

3.即兴舞蹈展示。

▲音乐自备，MP3 格式文件，存放 U 盘；（U 盘内只可有与本次考

试相关内容，如发生无法识别播放等情况，考生后果自负）

▲着基本训练服装。


